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Il Commissione consiliare permanente

PROCESSO VERBALE

L’anno 2026, il giorno 16, del mese di settembre, presso la sede dellAssemblea legislativa,
previa convocazione disposta ai sensi del comma 1 dell'articolo 21 del Regolamento interno,
prot. n. 20260008126 del 11/09/2026, si & riunita la 1l Commissione consiliare permanente
nella Sala Trasimeno, per la trattazione degli argomenti all’ordine del giorno infra riportato.

La seduta € stata convocata con facolta di collegamento in modalita telematica per i
componenti della Commissione. E stato garantito il video collegamento per presenziare alla
seduta ai Consiglieri non componenti la Commissione.

Presiede la seduta il Presidente Luca Simonetti (Gruppo consiliare “Movimento 5 Stelle -
Umbria”), presente in sede.

Nel corso della seduta sono presenti i seguenti Consiglieri regionali:
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Alle ore 10:29, il Presidente Luca Simonetti esegue I'appello nominale per verificare la

presenza dei Consiglieri.
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Il Commissione consiliare permanente

Risultano presenti il vice Presidente Giambartolomei e i Consiglieri Ricci, Proietti, Pace e
Lisci.

Il Presidente Luca Simonetti, constata la presenza del numero legale, dichiara aperta la
seduta.

Risulta altresi presente, in video-collegamento, la Consigliera Pernazza

OGGETTO N. 1
COMUNICAZIONI DEL PRESIDENTE
Il Presidente comunica quanto segue:

|. E stato rimesso alla Ill Commissione I'Atto n. 675 — Mozione “Iniziative urgenti a tutela
della centralita scientifica della sede di Perugia dell'lstituto di Ricerca per la Protezione
Idrogeologica del CNR (IRPI-CNR) e salvaguardia dell’organico e delle attivita di
ricerca in Umbria” - Oggetto n. 4 allordine del giorno della seduta del’Assemblea
legislativa del 10/09/2026.
Il Presidente passa al punto successivo dell’ordine del giorno.

OGGETTO N.2
APPROVAZIONE PROCESSO VERBALE SEDUTE PRECEDENTI

Il Presidente comunica alla Commissione che il processo verbale della seduta del 14
settembre 2026 non & ancora disponibile, pertanto ne rinvia I'approvazione alla prossima
seduta utile.

Il Presidente passa al punto successivo all’'ordine del giorno.

Su richiesta del Consigliere Andrea Romizi, il Presidente propone alla Commissione di
invertire i punti all’'ordine del giorno e svolgere, da ultimo, I'oggetto n. 3.

La Commissione accoglie all’'unanimita la proposta del Presidente.
A questo punto il Presidente Simonetti sospende la seduta alle ore 10:32.

La seduta riprende alle ore 10:35 e il Presidente Simonetti procede all’appello dei Consiglieri.
Risultano presenti il Presidente Simonetti e i Consiglieri: Giambartolomei, Pace, Ricci, Proietti,
Tagliaferri, Lisci e la Consigliera Laura Pernazza.

OGGETTO N.4 . .

RIFORMA DELLA DISABILITA (D.LGS. 62/2024) — CRITICITA EMERSE DALLA
SPERIMENTAZIONE CONDOTTA NELLA PROVINCIA DI PERUGIA

Tipo Atto: Mozione

Iniziativa: Cons. Ricci Fabrizio

Atto numero: 632

Competenza: Referente

Il Presidente Simonetti da la parola al Consigliere Ricci, che illustra il contenuto della mozione.
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Il Commissione consiliare permanente

Sul punto intervengono i Consiglieri Tagliaferri e Proietti.

Il Consigliere Ricci propone alla Commissione di audire sul tema oggetto della mozione i
Patronati, 'INPS, le associazioni presenti sul territorio in tema di disabilita ed in particolare
I'associazione “Abilmente Odv”.

Interviene la Consigliera Laura Pernazza, che propone di audire anche il Garante regionale
dei diritti delle persone con disabilita.

La Commissione delibera, all’'unanimita dei Consiglieri presenti e votanti, di svolgere una o piu
audizioni dei soggetti proposti, con intesa che il Presidente e il Vice-Presidente ne individuino
altri da integrare.

Oltre cid, la Commissione, allunanimita dei Consiglieri presenti e votanti, richiede agli Uffici
tecnici dellAssemblea legislativa di redigere, sul tema oggetto della mozione, dossier e
approfondimenti documentali; contestualmente rinvia 'esame dell’atto in oggetto alla prossima
seduta utile.

Il Presidente passa al punto successivo dell’'ordine del giorno.

OGGETTON. 5

ISTITUZIONE DI LAUREE SPECIALISTICHE NEGLI ATENEI DELL'UMBRIA PER LA
VALORIZZAZIONE ED IL POTENZIAMENTO DELLA PROFESSIONE INFERMIERISTICA
Tipo Atto: Mozione

Iniziativa: Cons. Giambartolomei Matteo

Atto numero: 329

Competenza: Referente

Il Presidente Simonetti da la parola al Consigliere Giambartolomei, primo firmatario.

La Commissione concorda per svolgere le audizioni, gia votate nella seduta dell’8 luglio 2026,
in data 7 ottobre 2026, salvo modifiche.

Il Presidente rinvia 'esame dell’atto in oggetto alla prossima seduta utile.

Il Presidente Simonetti sospende la seduta alle ore 10:58.

La seduta riprende alle ore 11:02 e il Presidente Simonetti procede all’appello dei Consiglieri.
Risultano presenti il Presidente Simonetti e i Consiglieri: Giambartolomei, Proietti, Tagliaferri e
Romizi, presente in collegamento.

E’ collegata da remota la Consigliera Pernazza.

La Consigliera Pace entra alle ore 11:03 e il Consigliere Ricci entra alle ore 11:05.

OGGETTON.3

AUDIZIONE DEL PRESIDENTE DELLA GIUNTA REGIONALE O SUO DELEGATO IN
MERITO ALL'ATTO N. 276 - "DISPOSIZIONI PER IL RICONOSCIMENTO, LA DIAGNOSI E
LA CURA DELLA FIBROMIALGIA"

Il Presidente Simonetti da atto della presenza, per la Giunta regionale, del Dott. Emilio Paolo
Abbritti, Dirigente del Servizio Programmazione Assistenza Territoriale e Integrazione Socio
5


http://www.consiglio.regione.umbria.it/
mailto:comm3@alumbria.it

Palazzo Cesaroni

Regione Umbria Piazza Italia, 2 - 06121 PERUGIA

web: www.consiglio.regione.umbria.it

Assemblea legislativa Tel. 075.576.3362
mail: comm3@alumbria.it

= I o I e

z
|
I
|
Y

= I o I ¢

Il Commissione consiliare permanente

Sanitaria, al quale da la parola per rendere edotta la Commissione sul tema oggetto
dell'audizione.

Il delegato della Giunta regionale interviene evidenziando che la fibromialgia grave é stata
inserita nella bozza di decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri per I'aggiornamento dei
Livelli Essenziali di Assistenza (gia oggetto di accordo in sede di Conferenza Stato-Regioni in
data 23 ottobre 2025); in particolare, tale riconoscimento prevede un'esenzione della durata
minima di due anni, applicabile a pazienti con uno specifico punteggio clinico, e comprende
visite di controllo, un ciclo di dieci sedute di rieducazione motoria € una visita psichiatrica
annuale. Tuttavia, l‘audito segnala che in Umbria non & attualmente presente un percorso
diagnostico, terapeutico e assistenziale (PDTA) dedicato alla fibromialgia.

Interviene il Consigliere proponente per avere chiarimenti in ordine alla circostanza per cui la
normativa nazionale assorbirebbe gli aspetti disciplinati dalla varie regioni o se si fa carico di
fattispecie piu gravi, non garantendo una copertura normativa che soddisfi la maggioranza dei
casi.

Il delegato risponde che i Livelli Essenziali di Assistenza si riferiscono esclusivamente ai casi
piu gravi e non alla totalita dei pazienti diagnosticati, richiamando altresi i percorsi
assistenziali (PDTA), quali strumento necessario per una presa in carico appropriata fin dalla
prima diagnosi, che consentira inoltre l'integrazione con i benefici dell'invalidita civile e della
legge 68 del 1999.

Su specifica richiesta del Presidente, il delegato spiega che il livello di gravita della patologia
viene stabilito mediante un questionario validato a livello internazionale denominato FIQR
(Fibromyalgia Impact Questionnaire), il quale misura l'impatto della malattia sulle funzioni
fisiche, sulle attivita quotidiane e sui sintomi specifici come dolore, affaticamento e
depressione (un punteggio superiore a 82 indica un'elevata gravita e necessita assistenziali
avanzate); viene stimato che circa il 3% della popolazione soffra di fibromialgia,
prevalentemente donne, e che il 16% di questi pazienti superi la soglia di gravita con un indice
FIQR superiore a 82.

Il Consigliere Ricci esce alle ore 11:14.

il Consigliere Romizi interviene sottolineando I'importanza di raccordare le normative regionali
con le novita nazionali e di confrontarsi con le associazioni dei pazienti presenti nel territorio
della Regione.

Il Presidente comunica che I'esame della PDL in oggetto verra rinviato alla prossima seduta
utile e che sara sua cura interloquire con il proponente e il vice Presidente in ordine al
calendario dei lavori rispetto alla PDL in esame.

Dichiara conclusa I'audizione con il dott. Abbritti.

Non essendoci altri interventi, il Presidente dichiara conclusi i lavori alle ore 11:20.

L’estensore
Michele Cesini

La Dirigente del Servizio Supporto attivita Il Presidente della Il Commissione
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