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Problemi

Le vcnt1qua+tro ore di ung glornata possono csser di-

vise in tre gruppi di ore, per il sonno, il lavero e il resto.”

Difatti alcuni scstengono che ctto ore siano: destinate

al sonno, otto ore al lavoro, otto al resto; ma ¢l & vcluta-

molta lotta per arrivare a mettere le cose cosi: &+ 8-+,

11 tempo libero & il tempo libero dal lavoro, il tempo che
possiamo cccupare in cose diverse dal lavoro: la famiglia,
gli amici, la politica, la vita sindacale, o la pertecipazione
all’amministrazione della cittd, lo sport, i viaggi, le gite, il
passeggio, gli spettacoli, il cinema, la televisione, le li-
bere letture, lo studio, le cerimonie religiose; che somo
tutti modi che nessuno impone, per occupare 1l tempo.
Qualcuno pud anche desiderare di stare in ozio ;. & 'stato
sostenufo il « diritto alla pigrizia ». Molti hanmno anche ce-
cupazioni preferite, del tutto libere e persenali, che uno fa
nel tempo libero, ma a cui dedica una specie di passione :
collezioni di francobolli, di cartoline o di altri oggetti; la-
voro nel giardino o nell’orto; partité di calcio; gioco pe-
sca e tante altre (sono dette hobbies, perché habbv in in-
glese vuol dire « cavallino}. .passione preferita, libera ce-
cupazione prediletta », e viene dalla parola « ubbia »).
Qualcuno ama pescare, ‘cacciare, guidare 1’7a\1t'0mobi1e, od
altro. C’¢ anche chi si diletta a dipingere, a suonare, non
come occupazlone principale e professionale, ma nel tem ipo
libero.

Un problema grave & talvolta che una pa rte del tempo
libero & spesa per recarsi al lavoro e per tornare a casa, a
piedi, a cavallo o sul somaro come in certi: luoghi meridio-
nali per andare nel campo dove lavorare, o in treno, at-
tobus, come succede spesso ora. nelle grandl cittd e nelle
loro vicinanze, qaando i lavoratori devono spostarsi mat-
tina e sera per andare e tornare dal luogo di lavoio, non
solo opera1 ma anche impiegati, insegnauti, '

Le lotte per allargare Il tempo hbero

‘ Dure lotte sono state neceg;';ane per arrivare alla con-
quista del tempo libero, diminuendo le ore del lavoro ob-
bhgato 11 Iavoro durava quatterdiei ore, - poi dOdlCl e fu
una grande conquista arrivare a dieci ore, che &, del resto,
I orarm di lavoro di melti oggi, . .per:.via ddl» ore st“aord1-

- marie, Bl

1 proprletan delle industtie e delh ter1a volevano che

gli operaj e i contadini (e anche le donne e i ragazzi) la-

vorassero il piit possibile : il- tempo. libero doveva servire

semplicemente per dormire, mangiare, procreare altri fu- -

turi lavoratori,
di lavoro per le industrie e la terra.

La religicne chiedeva un po’ di tempo per le sue ce-
rimonie, e questo poteva essere concesso (la «festa »). Ven-
ne la dcmocmua € questa chiese molto di pilt, perché vo-
leva che i lavos ‘ateri sicecupassero delle societd dir mutuo
soceorso e dei- sindacati ;. si occupassero di vita pubblica-e

di politica generale e lr‘ cale; si occupassero di istruzione, -

di cultura; degli spettacoli cari ai « borghesi »,
nali
luppo di molti Aivari di Poco costo e accessibili a tutti, I.a
demacrazia ha presentato percid due probleml ;

1) che il lavoratore abbia pilt ore di tempo libero (ot~
to ore, settimana di quaranta ore, libertd non solo la do-
menica, ma anche il sabato; si parl'a~ anche di arrwar@ a
trenta ore di lavoro sett1manale) |

2) che il tempo libero sia usato bene con pieno van-
taggio del lavoro, ma anche di tutta la soneta

Quanto al 1° problema, di avere ore 11bere esortiamo

cioé per mantenere una permanente forza

dei . gior:
, riviste, libri; e infine la democrazia portava lo: svi--

]

a stare attenti perché siano mantenute le ore del tempo

libero, _non siano ridotte con varie scuse o con 'attrattiva
del lavoro euraorquno A1 tempo libero va difeso acsol
tamente, e va conquistatn dave & tranan eniren T L

U=

.capace

del temmo hb@ra

ramente hben caricando pero troﬂ‘o i glurm d1 lavoro'
se un lavoratore per avere il sabato e la: domenica liberi,
¢ caricato di troppe ore di lavoro negli altri cinque giorni
della settnnana, finird con essere troppo stanco nelle sere
di questl cmque gicrni, e non avrd voglia.di ritrovarsi con
gli am1c1, con i compagni di idee, di tenersi aggiornato

nella v1ta emei problemi comuni. Per una vita veramente
wmana le ove: del tempo libevo sono tmportanti quanto quel-
le del tempo d1, lavoro,

Il pi:mo della classe dommante

11 secondo problema, dell’uso del tempo hbero va esa-
minato con cura, anche per evitare i tranelli che sono tesi
ai lavoratori. I proprietari delle industrie e delle terre in
un primo tempo nen si-curavano che di avere una contmua
forza di lavoro a disposizione, co di trovare braccia a bion
mercate, per avere.un largo profitto. Il tempo libero do-
veva servire ai lavoratori- soltanto pér recuperare le forze
per lavorare e per avere il modo di procreare altri futuri
lavoratori.” La religione dava -indubbiamente elementi di
buon costume e di ossequio alle autorita, Da un punto di
vista economico perche cercare altro?

© E invece sl & formato pol un altro tipo di capitalismo
(i1 neocapitalismo, clod il « ntuove » “eapitalismo), ccn il
programma’ di dare volentcri tempo libero e alti salari,
per avere lavoratori pitt civili e pidt abili, con biscgni pift
complessi, anche loro i prodotti (au-
tomobili, frigoriferi e tante iltre cose). Ma questo

capaci di coirprare
program-
ma si associa, per colore chervogliono mantenere. il potere
della classe dominante é twtti i suoi privilegi, con il piano
astuto di impedire che il- magg.or'tempo libero, il migliore
salaric, il pifi alto livello di civiltd, 51gn1ﬁch1no una CO-
%LIEI\IZA SOCIALE ‘pitl ‘sveglia, pit unita, pifi forte e

pace
classe dominante e abolendo le sue Jmposmom sociali, po-
litiche, culturali.

di portare al potere i laveratori, subentrando alla .

Questo piano ¢ in pieno sviluppo, e tende a favorire un
uso della « liberta » che resti alla superficie, e non si pro-

penga di investire le strutture sociali, di rivedere critica-
mente i fondamenti religiosi, politici, economlcx della so-
cietd attuale.’ Se’ gli operai-lavorano per cmque giorni fino
a trovarsi la- sera spossati, e poi nei due giorni di « fine
settimana » usano 1’auto peér recarsiin campagna o in gite,

-0 a pescare, in divari-di ristoro semplicemente fisico, essi

ritroveranno i loro compagni. soltanto 4l lunedi e nelle ore
del lavoro e della sua tensione.
Il piano mostra queste direzioni :

1) favorire ’allontanamento dal lavoro e dalla si-
tuazione concreta storlca politica, soc1a1e (si chiama anche
EVASIONE); ]

2) favorire una, cultua dﬂettantesca (c1oe semplice-
mente PIACEVOLE) enza nessun impegno di. parteci-
paz cne creativa ;

) faVOI'lI‘e lo sport olt1e il gius to dwano e gh spet-
tacoli d1vertent1 attraentl
tici (che sono « droghe . come si usava per infrollire i po-
poli coloniali) ; 3
¥ controflare gli strumenti di comunicazione e di
inforfifdzione di massa( radio, televisione, periodici, di-
spense) perché la classe dominante con i suoi « capi» sia

da meritare il potere e da tener lontano il male,

Tempu aperto

talvolta. 'rw.he con aspetti ero-.

N
.

Non possiamo lasciare che il tempo d1 lavoro sia chw s0°
in un obbligo penese verso un padrone che compra/l no-

“stro lavoro come una merce ; non pesmamo lasc1ay‘e che: il

PRSP B SRR = 4 12 4,11’ B by v ool i I

presentata. giusta, provvidente, patricttica, natalizia, tale

di noi,

'ﬁcatlvo il tempo libero,

Il tempo di lavoro e il tempo di libertd i
importanti, pid utili a tutti, pit umani, se s
da uno sviluppo del CONTROLLO dal basso.

11 lavore & dominio della natura, contrello «
pcr umanizzarla ; e per questo ci serviamo del
za, dell’opera delle mani, delle macchine. Ma
anche unione con altri, respovsabilit& insiemc
Lo sviluppo del socialismo porta la proprlet
dellg industrie, della terra, del commeéreio ; cios
proprietari insieme con tutti. B ogni altro las
partecipando attivamente alla direzione genera:
tica,"alla gestione, al miglimamento delle co1
lavoro, alla sua bellezza, all’lglene sul luogo
Javoro. Cosi 1a realtd di tutti entra nel lavoro;
socialitd e la libertd : il lavoro & aperto, e non c

‘11 tempo libero deve rendere ogni lavoratore
di partecipare attivamente al controllo e al mig
del tempo di lavoro : ognuno che lavora deve
istruito, meglio infermato dei problem1 di tutt
pevcle dello sviluppo dﬂl socialismo in ogni car
per nou farsi mgannare

1) II tempo libero va uhhzzato p‘.r lat‘u
di partecipazione ai problqm del migliorament
munitd in cyi viviame, il- v1llagg10 la citta, 1
per Pattivitd pclitica, per Iattivitd sindacale,
vitd pacifista. Si tratta di acquistare sempre pi
di amministrare, di dirigere, di fare le leggi e
Jarle, si tratta d1 stabilire 1arghe solidarietd cor
con 1 compagni di lavoro, con gli amici che hamw
1dge con 1 conc1ttadm1
2) 11 tem?o hbero va utilizzato per ‘eser
ramente quella attivitd creativa che uno prefe
cando nen soltapto di ricevere, di vedere, di im
anche di far 'Cbl s1 esercita da sé e hberame
diare, a di plngere a scrivere, a fare pxccoh f
nare musica e anche nella filodrammatica, cap
il walore dell’arte, della poesia, del cinema, del
del teatro, della cultura gia prodqtta e a:nos_tm
sposizione, ' ‘
3 1 tempo 11bc1o va utilizzato anche pe
glimento, pcr i1 51le11z1o per le nostre riflessioni,
il sentimento religioso dcll’umtﬁ con i morti;
il sentimento di vicinanza ai sofferenti e ai colpi
mondo, v151tando gh ammalati, i vecchi, i carces

. per vivere 1a « festa », che & celebrazmne della «

za di tutt1 anche lontam anche morti, alla n
al nostro animo;

4) 11 tempo libero va utilizzato,per control
luppue 1g1enlcamente medicalmente, sportiv:
nostro coérpo e il nostro sistema psichico e nervo
bisogno di esercizio, di moto, ar,ra luce, di diste
gioco, di gloia e di serenitd. 3,-’

In questi quaftlo modi ;X tempo libero coll
trasformazione dell’uomo fisico e morale, alla
zione della natura, a strm'tura:'e la societd al ser
realtd di tutti. La i‘éé‘],-t‘é di tutti, presente fuor
& la cornice di tutto: del lavoro e del ri
I’amore e del ‘silegz”"io, del piacere e del dolore,
¢ della mor te. »__,{’

11 tempo 11)zfero puo produrre il miglior capit
sia 1uomo,hbero Anche il tempo di-lavoro v
pre pitt t{,afsformato se nel lavoro ’¢ il controll:
TEMPO’APERTO e non chiuso; il tempo di lav
mediante 1a socializzazione e 1’autogoverno ; il ter
apert% mediante il suo uso ricreativo e creative
fe,s’ta nell’apertura a tutti. La scuola, la politic
,glon debbono portare I’uomo a rendere semnpre
sempre piltt capace di
L uomo di salute, di serenitd, di elevatezza, di aut
apertura agli altri. -

Se 1esa1ta31one del lavoro ha servito ad acc
rre or

di-a

suo valore e’'a nobilitare i laveratori, ccco

i ~d Alacensn 1 tnmana liharn
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Da « ESPERIENZE PASTORALI »

di don BMILANI, (ﬁa‘r Libreria Editrice ficrentina - pagg'. 151-152.

L’ora & grave, propno per questi problemi e esige una vita grave e peusnsnki se
il mondo corre bendato verso Pabisso baloccandosi' con la televisione o col palione, non
facciamolo noi.
Occorre a:
gli uitimi 40 anni? .
I ora della resa dei conii & gia venuin per mezza Europa e mezzo mondo. E non @
forse presente enc lie qui con guesta p?‘DUT siva dp,c::one dei povpn, dalia Chiesa? .
Ma poi se anche non si volesse vegli all’eria di fronie ai g‘rmudz abve‘z‘zzn-eni'z
storici che ¢i ¢ prospeitans ama"-v, bisognerebbe firlo egualmente di fronre a cit che

ia pmfeii ner parlare cosi? Oppure basta scorrere la storie de-

pud avere in. cuore un singolo individuo che viene a cercarci. L’esperienza ci dice che 9 |

wvolte su 10 si tratie di un m?‘eh{"» o ckiama pw un moribondo, o chiede pane, o chiede
raccomandazioni, o chiede un cons{ lio, o chiede conforto, o chiede di mnffasms;, o
chiede la fede che ha perso, o la risposie a qualche interrogativo grave e spesso sense

ne

quelPinfelice che ha lasciato il borgo ed ¢&
borgo non ghi ka potuto dere. In cerca di
viluta con un metro con cul n(‘ss'un() valuie.
srezza ¢id che ognuno stima. L'uemo di Dio.
I mondo.

la cenonica (o addirittura dellz chiesa)
le forografic della squadra di calcio. Pi in

Proviamoe: @ meiterci nei panni di
selito alla chizsa in cerca di qualcosa che il
un uoms diversn dagli altri, un uome cf
Che siima cid> che disprezzano gii aliri e -
Qualcosa di « entitaiive » diverss

O provate ora a trovare sulla soglia
i.cartzlioni del cine parrocchiale. Li accanio
la un cartello con scritto: Bar.

Sentite levarsi dalle stanze quel clamore fatuo, urtante, LT?‘"ZL'TIGSLSALMO, che do-
mina tarii 1 bar, le case del Popolo ecc. del mondo. Clamore fatto di risate smodate, di
- Litigi agonistici, di palline sbattute qua e 1@ con palette di legrno o con lunghi bastoni.
Lé in mezzo uomo che cercavemo di riconoscere solo dal westito nero, non certo

dall’uomn

dall’atteggiamento, perché & chiaro che egli ron condanna tutto quel baccano. Anzi Uha

oreanizzato e lo mantiene a sue spese.

" Da « ED@’“AZIONE E SVILUPPO SOCIALE.

di LAMBERTO BORGHI, La Nuova Ttalia Ecltrlce - pagg. 189-90.

La liberazione del tempo likero dallattuale suo stato di asservimento ai mezzi
di massa & da compiersi perallelamente all'umanizzazione del tempo del lavoro. Ma
tenendo pur fermo questo punio, & d’imporianza cenirale la considerazione del tempo
libero come quelld cl quale tende ad adeguarsi lo stesso tempo del lavoro, in vista dei
necessari sforzi intesi ed impedire che Palienazione dell’'uomo durante il tempo del la-
Voro st rzﬂor*z mediante la sua elienazione durante il tempo di svago.

La umanizzazione del tempo libero deve essere pertanto considerata non come la
fuga dal levoro alienato, ma come la conquista da parte dell’'uomo di sé medesimo non
soltanto in una parte, quella non lavorativa, delle sua esistenza, ma rell’interezza di

_movimento sindacale.

e

e ls sru ¢
Si tretta di un wasto e ridica
are la situazione attuale.

Menire oggi il tempo del lavoro alicizio ha sotiomesso a sé il tempo .
una corsa «!l’zlienazione totele dell’uoms, cocorre far leva sui mezzi offerti d
nizzazione socizle contemporanea per la wvairi ne del tempo reso liber
gresso meccenico per rinnovare iniera struitura sm’zule e rintegrare nellie su
la personalits dell’individuo.

Le condizioni delle wvita «licnata sono la subordinazione all’ inlziativa

qu.:.?sw, canie, pearianto, lz misure
>n1po di lzvoro.
deve rove

per la stessa riabilitazione
‘2 programma di trasforma:z

passivité e Dintima ribellione,

Le condizioni della vita libera sono la condotia creativa e auionoma e
Lo wtlupro di una genuina societd é streticmenie legaio @ questo cambiamen:
situazione di subordinezione ad una situazione di autonomm

Da «TEMPO LIBERO E TEMEO DI IME

articolo di CARLO PAGLIARINI, su <« Riforma della scuolas - mam

Prima ancorz di presentare dei problemi e invocare dei metodi edu
temsa del tempo libero si presenia come problema sociale, come obicttivo di «
Le porzione di tempo libero effettivamente fruibile & in definitiva del tu
gate e allo sviluppo sociale di ogni paese e alla forza e alla capa.ci—:‘& contrat
Questa visione complessiva del problema ci sembra

sere rivendicaza dal movimento operaio, il quale ha sempre concepito. la lot
empo libero come una lotta combatiute per diminuire il tempo dello sfrutta
eumentare le possibilita di vita socmle, poiitica e culturale dei lavoratori,

I1 tempo libero pit che un fine é concepito come un mezzo che consenta
zare sulla s;r'!da dvll’emanﬂipazione Infaii le orgamzza"wm per il « tempc
che il movimento opereio ke formato (altro discorso si deve fare per i circoli .
ma quelli Ii ha creati il padronato} sono_ Haultari sempre al contempe ceniri
occasione di scambio di' esperienze, (iz s"’mnet&, di arricchimento eulturcle,
e di riposo.

In ogni socieia’ che si regge sul profitte ogni attivité & ricondotta, o
cibile, a quell’obisttivo primario. Basta guardare alle stesse aitivita che sol
derate la tipologia del tempo libero per averne conferma. Lo sport concepito s

‘occasio'ze di spettacobo il cinema come occasione di svago, il turismo come k;

di consumo piuttosto che come esigenza conroscitiva. Lo sforzo compiuto scie
é ‘quello di cercare di mantenere tutto un « popolo di consumatori » ad un lix
lescenzzale, che & pOL il livello di mercato considerato piii favorevole per Pindu
consumi. Non ¢’& nulle di puro, di ‘incontaminagto, ed & anche per questo ch
pistico cercare un limho nel giuoco o nell’euas'one pensendo che li, in quel
possa rifrovare sé stessi-e farsi uomini.

Il nosiro & un invito ad una tensione continua o - meglio - ad un
ripensamento critico; che ¢ poi Popposto dell’acquiescenza oll’evasione, all’int.
e all’adattamento ai lavori codificati, ed & anche la volonté di sottrarsi al cor
rato di quanti piangono sulla massificazione dilagante.

I i H R T R

Rapo aver lelis wn comumicalo
di “‘cannellani militari” offensive
versa gii sabielteridi coscieiza

Ora io sedevo davanti ai miei ragazzi nella
uphce veste di maestro e di sacerdote e 10—

torto. Tanto pi Use ingiuria chi & in carcere per
un ideale. Non avevo blsogno di far notare que-
ste cose ai miei ragazzi. Le avevano gla intuite.
E avevano anche intuito che ero ormai impegna-
to a dar loro una lezione di vita.

Dovevo ben insegnare come il cittadino rea-
ce all’ingiustizia. Come ha libertd di parola

e che m:r%urla un carcerato ha sempre

15
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1”dotb e perfino al vescovo che erra. Come o-
gnuno deve sentirsi responsabile di tutto.

Su una parete della nostra scuola c'¢ scritto
grande « I care ». B il
giovani americani migliori.
sta a cuore ». B’ il contr
fascista « Me ne frego ».

Cuando quel comunicate era arrivato a noi
era gia vecchio di una settimana. Si seppe che
né le autorita civili, né quelle religiose avevano
reagito.

Allora abbiamo reagito noi. Una scuola au-
stera come la nostra, che non conosce ricrea-
zioni né vacanze, ha tanto tempo a disposizione
per pensare e studiare. Ha percio il diritto e il
dovere ai dire le cose che altri non dice. E’ l'u-
nica ricreazione che concedo ai miei ragazzi.

Abbiamo dungue preso i nostri libri di sto-
ria (umili testi di scuola media, non monogra-
fie da specialisti) e siamo riandati cento anni di
storia italiana in cerca d'una « guerra giusta ».
D’una guerra cio¢ che fosse in rego a con l'arti-
colo 11 della Costituzione. Non & colpa nostra
se non l'abbiamo trovata.

« Me ne importa, mi

Don Lorenzo Milani,

parroco e maestro a Barbiana (Firenze)

d tampa. Come il cristiano reagisce anche al -

motto intraducibile dei-

ario esatto del motto

[struzioni per costituire i

Centri di orientamento sociale

1.

10.

Un C.0.S. & una riunione aperta a lu‘tfi

per discutere tutti i probieml.

Molto importante & la periodicita, cio®
stabilire un giorno e ora fissi per ogni set-
timana,

Il promotore del C.0.S. forma un gruppo
o comitato per eseguire tutto cid che oc-
corre al funzionamento di un C.0.S.

E’ bene che i componenti del Comitato
siano indipendenti o di diversi partiti.

L'impegno del Comitato & di tenere il
C.0.S. aperto a tutti e di ammettere la
discussione anche su temi proposti dal
pubblico.

Uno del Comiiato presiede la riunione.

La sala® chiesta in prestito o & afittata

dal Coemitato: se la sala & propria, pud
avere una biblioteca circolante e la lettura
di giernali e periodici, diventando un vero
e proprio Centro sociale.

Le spese risultano da quote del Comitato
e da offerte del pubblico.

E’ ‘bene fare manifesti per annunciare le
riumioni, ed & bene mandare ai giornali i
resoconti delle riunioni.

Tl Comitato stabilisce volta per volta, te-

nendo. conto degli avvenimenti in corso, e
dei problemi urgenti e delle proposte ri-

cevute, il tema di ogni riunione. L’esposi-

zione deve essere sempre seguita da di-
scussione.

Questo periodico tiene il collegamento
tra i C.0.S., pubblica notizie del loro lave-

ro e proposte e o.aserqumm che vengano &
- mandate.

L T e A

L' A/ SERTEL/M

La fatalitd che sembra dominare la s
I'apparenza illusoria di questa indiffere
questo assenteismo. Dei fatti maturano r

“bra, perché mani non sorvegliate da ness

trollo tessono la tela della vita collettix
massa ignora. I destini di un’epoca sonc
polati a seconda delle visioni ristrette, de
pi immediati di piccoli gruppi attivi, e la
dei cittadini ignora. Ma i fatti che hannc
rato vengono a sfociare, ma la-tela in
nell’ombra arriva a compimento, e allora :
che la fatalita travolga tutto e tutti, che
ria non sia che un enorme fenomeno n:
un’eruzione, un terremoto, del quale rim
vittima tutti, chi ha voluto e chi non ha
chi sapeva e chi non sapeva, chi era sta
vo, chi indifferente. E quest’ultimo si irri
rebbe sottrarsi alle conseguenze, vorret
apparisse chiaro che egli non ha voluto, ¢
¢ irresponsabile. B alcuni piagnucolano 1
mente, altri bestemmiano oscenamente, 1
suno ,0 pochi, si domandano: se avesst :
fatto il mio dovere di uomo, se avessi cer
far valere la mia voce, il mio parere,

volonta, sarebbe successo cid che & succ
Bisogna domandar conto a ognuno del c
svolto il compito che la vita gli ha posto ¢

ne quotidianamente, di cido che ha fattc
cialmente di cid che non ha fatto. Bisog
la catena sociale non pesi solo su pochi,

ogni cosa che succede non sembri dovut
so, alla fatalith, ma sia intelligente oper
uomini. E percid & necessario che spa
gli indifferenti, gli scettici, quelli che usul
no del poco bene che l'attivita di pochi p
e non vogliono prendersi la responsabi
molto male che la loro assenza dalla lott:
preparare e succedere.
' Antonio Gramsc
in Soito Ia mole (ed. Einaudi), p
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Tempo libero e

1intera vita sociale viene oggi regolata dalla spinta
della produzione. Anche il consumo si assoggetta a questa
csigenza di produzione, che prende 'iomo in quanto lavo-
ratore, ma anche pfima dell’impiego, nei momenti della
sua formazione, nel tempo libero e nella scuola che viene
le esigenze della produzione monopo-
dominio dei gruppi o delle classi pri-
intera dell’nomo ha adoperato stru-

ata secendo

Z

organi
listica, Per secoli il
vilegiate sulla vita
menti decisivi come Uodio di razza, Uesercito e la guerra,
la soggezione religicsa, la patria, Uautarchia, 1a polizia ar-
maty, la scuola riservata a pochissimi, la divisione dei
mercati e delle colonie, apertura di nuovi mercati. Ma
questi strumenti della dominazione di classe o sono sfug-
giti dalle

o

mani dei detentori del potere oppure rischiano di
essere controproducénti; comunque, non funzionano con
T'efficacia di un tempe, non conviene usarli sempre se-
condo i vecchi metodi dell’oppressione. “Allora, quande e
dove le vecch'e forme della violenza non bastano, si ricer-
cano anche altri mezzi che aggancino i sudditi al dominio
della classe al potere : i gruppi privilegiati si servono del
monopolio quasi completo sulla stampa, e dei divaghi come
il « tifo » sportivo, gli spettacoli cinematografici, la tele-
visione, l'idioczia della canzonette, il turismo aziendale,
ecc. Naturalmente, questi mezzi nuovi non somno  cattivi
per sé stessi : possono essere utili o nocivi a seconda del-
I'uso che se ne fa, per esempio nel tempo- libero.
Domanda preliminare : quando sorge questo argomento
del tempo libero? Mi pare che quello del tempo libero sia
uno degli argomenti — come Pindustria culturale e i
mezzi di comunicazione di massa (cinema, televisione, ra-
dio, fumetti, ecc.) — che appartengono alla vita moderna,
legato ad alcuni fatti dominanti della vita dei nostri tempi :
il fatto della macchina come sostitutiva della fatica del-
P'uome, 11 fatto deil’automazione e 'cstens’one, aj diversi
livelli della popelazione, del lavoro retribuito; il fatto del-
Pallargamento dell’area della democrazia, vale a dire:
dell’area dove si esercita ’autocontrolle, 1’autegoverno, la.
partecipazione dal basso. D’altra parte, il problema del
tempo libero appare legato anche al variare della conce-
zione del mondo; scade una concezione che syaluta o di
poco peso all’esistenza terrena e rimanda ad un premio o
alla pena ultramondana. Ora l'uomo poggia « pesante-
mente » sulla terra ed apprezza 'esistenza terrena, si con-
sidera misura ed organizzatore delle cose, potenzia le sue
creazioni individuali, nutre fiducia nei legami con gli altri
e si associa ; e dunque prende valore e peso il problema del
tempo libero. Difatti, come attaccarmi decisamente, re-
sponsabilmente e con una tensione morale-spirituale al-
Pesistenza, quando asserisco che non vale costruire la vita
nel monde, peiché il mondo & una valle di lacrime, un esi-

lio, un veloce pa

aggio verso la morte e la patria cele-

iL RIPOSO. DI DIO

Ricordati de! giorno del riposo per santificaric. La-.

vora sei giorni e fa’ in essi ogni tua opera; ma il set-

fime & giorne di ripose sacre a Dio, al tuc Die; non fare

in esso nessun lavers; né tu né il tuo figlivole né fa fua
figlivola né il tuc schiavo né la tua schiava né il tuo
bestiame

né il forestiero che & deniro alle tue porie;

poiché in sei giorni Dio fece i cieli, la terra e jutto ¢id

ch’e in essi, e si riposd il sefiimo giorno;percid Dio
ha benedetic il giorno del ripese e I'ha santificato.

 Dalla « Bibbia » (Esodo XX-8)

S50LO LAVCORO ?

Dice un proverbio inglese, citato da Marx, che « So-

lo lavara & nienta sitmchi £a etioualall o

tempo di lavoro

ste? ‘Allora preferirei dedicare il tempo libero alla pre-
ghiera, all’eremitaggio, alla separaziome della vita de
mendo, all’allontanamento dall’esistenza sociale” "Mz nel

momento in cui si passa da una situazione medicevale a

una situaz.one moderna, le cose cambiane, mutanc non

sclo 1 modi di costruire le case che ora scendono dalle
colline verso le valli o le pianure : 'uomo acquista il senso
della vita non soffocata, il gusto di stare comodo, proprio

o
perché valuta il rispetto doviito a s& stesso e agli altri,

S’ALZA LA VOCE DELL'OPERAIOC

Come capitalista, egli & soltanio capitale personi-
ficate. La sua anima & l'anima del capitale. Ma il ca-

vitale ha un unice istinto vitale, ['istinto di aumentare

il preprio valore cioé di valerizzarsi, di creare plus-
valore, di assorbire con la sua parie costante, che sono
i mezzi di produzione, la massa del pluslavero pid

2

grande possibile. Il capitale & il lavero merio, che si
ravviva, céme un vampire, solianto succhiando lavero
vivo e pil vive quanto piY ne succhia. ii tempo durante

2

il guale I'cpersic lavera & il tempo durante il quale il
\caph“é'fis’ra consuma la forza-lavoro che ha comprafo.
Se l'operaio consuma per sé stesso il proprio tempo
disponibile, egli deruba il capitalista.

Dundjue il capitalista invoca la legge dello scambio
delle merci. Come ogni aliro compratore, cerca di spre-
mere dal valore d'uso della sua merce la maggiore uti-
litd possibile. Ma all'improvvise s'alza la voce del-
Voperaio, che era ammutolita nell'incalzare e nel fu-
multo del processo di produzione: « lo esige una gior-
natfa laverativa di lunghezza normale, e lo esigo senza
fare appello al tuo cuere, perché in questioni di de-
nare non si fratta pib di sentimento ».

Da «ll C.api‘rale » di Carlo Marx

manifesta il bisogno di stringersi insieme agli altri in modo
dignitoso. E via discorrendo: la struttura stessa della
vita capovolge il suo punto fondamentale di applicazione,
soprattutto comincia ad avere un significato decisivo la
giornata intera dell’nomo e in questa glornata che cosa
possa fare 'uomo. I’uvomo al centro delle cose, misura
delle cose e dei rapporti sociali : distanziando l'incubo pe-
renne della morte e del peccato, I'ossessione della prepa-
razione alla morte. Tuttavia perché il discorso non sia un
discorso astratio e campato per aria che lascia il tempo che
trova, deve ammettere una serie di pregiundiziali.

Prima : parlo del tempo liberc, ma intanto bisogna che
ci sia lavoro, pizno impegno delle energe umane, e non
disoccupazione : dove esiste discccupazione certamente il
tempo appare sempre libero, nessuno consuma maggior
tempo libero del disgraziato discccupato, dell’operaio che
lia perso il suo lavoro. Tempo libero in questo caso signi-
fica condanna, un peso disumano. Ci intercssa, dunque, il
tempo libero come iniziativa costruttrice, incremento al
senso di responsabilitd e di creazicne personale e sociale.

La seconda pregiudiziale che deve essere ammessa per
parlare coerentemente di tempo libero sta in ‘questo : che
ci sia un tempo libero dal lavoro, cssia distacco dalla fa-
tica quotidiana, la possibilitd di impiegare questo tempo
Jibero (quindi diminuzione della giornata e della settimana

“lavorativa, aumento e godimento delle ferie, « tempi » di

lavoro, ecc.). E’ diventato luogo comune dire che 'effetto
pilt immediato del progresso della tecnica, I’automazione
in industria, la meccanizzazione in agricoltura, & stato ed
& quello di accrescere il tempo libero a disposizione dei la-
voratori, I affermazione vale come tendenza generale, pie-
na di eccezioni e di ritardi. E’ vero, nell'industria e so-
prattutto nella grande industria, nelle categorie iml\aiega-

nata lavorativa, talvolta con Papplicaz’one déll;
corta, hanno tendenza a diminuire per guel cl
il lavoro ordinario, ma nello stesso tempo si n

— per es. nel triangolo industriale di Milano,

*P@. nova — un aumento di lavoro straordinario si

rantacinque o le quarantadue ore scritte sulla
ventano, nei fatti, le quarantotto ore di ieri e
di piti,

Tempo libere, in conclysione, mi pare che
gnificare tempo liberato, un tempo non infossato
mentale, un tempo in cui 'uomo riesce a speri
propria autonomia e responsabilit. Ma possiar
Puomo e proclamare Pindividuo consapevole, re
creativo-nel tempo libero, ma passive, incons:
responsabile, suddito, spiato dai « superiori »
del lavero? Esistono parecchi « competenti » ¢
lo studio I'imp’ego del tempo libero, ma non mi
tempo impiegato nella scuola o nella fabbrica. I
vissimo perché una moderna impostazione del te
non dovrzbbe separare il tempo occupato da que
non ci si pud dividere in due e alienare, estran!
da una parte della vita, farlo schiavo in un mo:

_bero in un altro momento della sua giornata. 1.
autonoma non va deposta fuori della fabbrica ¢
di lavore o della scuola, come un éappello si ap
Pappiccapanni. Deve continuare anche dentro :
per 'impiego moderno e consapevole del tempo |
anche includere un impegno a favore di un tes
dalla sopraffazioni nell’interno dell’ambiente
Questo significa in un caso e nell’altro, un aume
mocrazia, di autogoverno e di partecipazione cre
masse popolari, Occorre unificare il tempo I
tempo occupato sulla base comune della democra:

' Pio 1

NELLA CITTA’ DEL SOLE descritta da Cam

A Napoli viveno circa trecentomila perso
quesie lavorane non pit di cinquantamila, s
a fatiche gravi e continue. Gli oziosi poi si
per l'ozio, V'avarizia, la dissolutezza; e guastal
gente, tenendcla in servity e poveria e facendc
cipe dei loro vizi.

Ba cid deriva la deficienza del servizio g
e non si pud svalgere il lavero nei campi, nell
e nelle alire attivitd se non male e a stento

Nella Citta del Scie, invece, dove a tuiti
“buiscono gli incarichi, le arti e le fatiche, ciast
lavera che quatiro ore al giorno; il resto del
occupato nell'imparare, nel disputare, nel lege
I'insegnare, nel camminare, e sempre con giol

Non viene permesso gioco alcuno che ¢
stando seduti, come quello degli scacchi, dei ¢
le carte, menire & consentito il gioco della §
pallone, della ruzzola e Vesercizio della lotia,
dell’asta, della freccia, dell’archibugio.

Da « La cittd del Sole » di Tommaso Cal

LIBERARE GLI SVILUPPI CULTURALI DELL'

Un atteggiamento realistico verso il lavol
niente di iriverenta. Se occorre rendere il lav
pre pi alla misura dell’'vome (liberazione nel
va considerata anche un‘altra via (liberazion
vorc) ]ungo la quale si aprono prospetiive pe
con un diversc significato culiurale.

Nen debbiamo spingere troppo oltre I'ide
voro-culiura, anzi dcbbiamo francamente of
lavero che paralizza, magari con 'appoggio
mentazioni morali, scientifiche e pedagogiche
luppi cultcrali deli’'uomo (vita sociale, occupazi

tive, pariecipazione al’ consumo),

Pa « Cultura lavoro tempo libero » di F. De Ba
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Da « TEMPO LIBERO »
di GIANNI TOTI, Editor Riuniti
La bartaglia condotia dalloperdio e dal tecnico per non farsi estromettere dal
meccanismo generale dellx produzione, per uscire Galla loro ristrettissima parcelle di
competenza e pariecipire ¢l disegno generale conirattando tuito, ogni gesio e ogni
pensiero, & un modo i riscattare il lever> dallo svuotamenio funzionale. E la lotta
per Paccrescimento del tempo libero, per soirarre aliro tempo allo  sfruttamento; se
accelera la prese di coscienze dolle contrad fizioni, selva il tempo libero conguisteto
dal suecessivo asservimento al meccanismo dlwertimentistico per impregnarlo di pen-
siero politico, come avviene per le grandi musse impegnate nella lotta sociale, sindacale
e politica, a prescindere dalle superficiali, e comunque non definite, soggezioni all’in-
dustriz culturale di messa. (pagg. 151-2). :

o R

anche il
Affrontare il problema deli’educa-

Lo storico francese Lucien Romier dice: « Il processo al capitelismo &
processo alle sue strutture educative e cublurali.

Do « ALLA RICERCA DEL TEMPO LIBERO .

di ALDO CAPITINI, cd. Tambu'rini - pagg 45-6

Lu festa vz guardate non sole dal lato riereciivo, ma dal iato delln poss
di celebrare la compresenza anche dei morti, di wisitare Iz lero tambe, di ri
nelle grandi musiche, nella rievocazione dei grandi atti moreli, religiosi, socigfi ¢

x4 s ; .. . L
manitd. A4 questo si arriva diffondendo un’educazione religiosa aperie, non isitéuis:

rivolta o stabilire un contaito sempre pid intimo con Pintima compresenza di
nossuno morto e tutii aiutznti noi a realizzare i valori. Non &
scristianizzato il mondo,

il tempo libero «
ma & il cristignesimo che ha perduto il suo velore
biendo la tradizione per la veriid, autoritarismo per Pumanita, il formalism

TR o : . . o
Pinterioritd, non professando assolutameniie la nonviolenza, la modestia, 'ap:

Solo il tempo libero pud condurre ai una nuove vita religiosa. Anzitut
ché il tempo libero fa vivere la libertd, e la liberta pud condurre all’edonismo, ma

¢lla ricereca seria, alla conoscenze di alii modelli, all’elevazione, e poi perché nel

zione dell’adulto e dell’uso del tempo libero equivale ad affrontare un aspetto delle

stesse trasformazioni economiche ». (pag. 236).

ok oK

Dal einema come passiviia si passerd al cinema come atiivisd, cosi come lo sport
di tutti (e chi andra pit agli spetta-
coli sporiivi gquando Porganizzazione sportive capillare permetterd a tutti di essere pro-
tagonisti di ginockhi sportivi?). Ativizzare tutta Pimmensa passivité umana:
la prospettive, ma ¢ssa potra realizzarsi soltanto quando Porganizzazione delle forze
rivoluzionarie sara tale da liberare le possibilitd organizzative e

non saré piii, forse, uno spetiacolo ma un’attivitd

societa,
tasia di turi in grandi opere collettive che allarghino
artistica degli individui,

e fucolta creative. (pag. 285).
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stimolando o spirito creativo di ognuno e coordinando Uispirazione e la fan-
i margini dell’iniziative tecnico-
sviluppando al massimo grado la personalita
tendo ad ognuno la realizzazione di sé e la rivelazione stessa delle proprie. atsituding

TEMPO CREATIVO

i avvicina ormai il tempo in cui i giorni liberi sa-

ranno uguali a quelli di lavore. E non & fruito di im-
maginazione fantascientifica la prospetiiva di un ro-
vesciamenio del rapporto: di quando cice il tempo di
liberta sard pid grande del tempo di lavero, fino alla
scomparsa definitiva del tempo di lavoro scstituito dal
« tempo creativo », dell'uomo finalmente libero dalla
necessiid, dominatore della natura, cosirutiore di e~
serciti di schiavi meccanici, padrone del proprio de-
sfino, un uomo riconquistato alla sua umanita.

Gianni Tott

i®

« Il tempo libero della piccola cittd & poco; quel po-
co & anche poca viempito; quel che & riempito, & riem-
pito con cose che giovano a poco ». '
Da « Scuola e comunitd » di Lamberto: Borghi, ed. La
Nuova ltalia (riporta un passo di M. Talame ca
« Caratteri e problemi del tempo libera a lvrea »)

By

- LIBERAZIONE DAL CAPITALISMO E
SPIRITUALIZZAZIONE DEL TEMPO LIBERO

L'organizzazione di un sistema razionale di prcdu-
zione e di distribuzione, al di fucrl del disordine del
capifalismo, & una condizione necessaria per l'avvenirzs
della civilta: ma per colui che si atiiene all’osservazione
della realid de! mondo contemperaneo e non fa della
misiica, essa non sembra tuttavia una condizione suf-
ficiente . . . occorre un supplemento di coscienza e di
forze morali, la rispiritualizzazione, la reintegrazione
sociale, 1'uso affive del fempo libero,

Simone Weil

PIU’ DOMENICHE CHE GIORNI DI LAVORO

Non petreme pit considerare il dovere del lavoro

tinuare, senza dubblo, a considerarlo come un dovere
importante; dovremo continuare a dispregiare chiun-
que pretenda di sciirarsi al peso di tuel residuo sforzo
produttivo, che non si poird deferire a macchine o ad
automi; non poiremo creare, insomma, una civilid di
parassiti, :

) 'Ma siccome, se mi permetiete questa formula, nelia
civilia del futuro le domeniche saranno pit dei giormi
lavorativi, noi deovremo pensare alla condotia della
nostra vita domenicale ancora pib che alla condoita

come il dovers deminante dell’'uomo, Dovremo con-

mente da alcuni:
tivita del tempo libero,

buddhisti, alle lotte
questa €

lo sviluppo dell’intera

di tutti, permet-

VERSO IL TERZO ANNO
Di VITA

Si chiude con guesto numers, il secondo anno di vita
del nostro fégiio. Abhiamo veluto fare, con incontri e
scambi di idee tra collaborateri, sosienitori e simpatizzan-
#i, un bilancic del gia fatio e vna prospettiva per il la-
vors futurc. 1 numeri usciti 5010 questi:

Il conirolio dal basso; | partiti e il potere dal basso;
La vita democratica dei Comuni; |l controllo dal basso e la
democrazia direita; La Scuola media unica; I controllo dal
basso nelle campagne; La politica dei redditi e il controllo
dal basso; Tre. progoste per la campagna elettorale; La
pace sempre in pericolo; Due temi per la campagna eletto-
rale; Per la creazione di organismi stucenteschi negli isti-
tuti superiori; La donna nel potere di tutti; Convegno re-
gionale sugli organismi studenteschi d'istituto; Aspe’fﬂ:;e
problemi dell’'emigrazione; Csservazioni sul Plano go-
vernativo di un servizio sanitario nazionale; Esempi di
controllo dal basso (assemblee nel comune di Magione;’
un’esperienza inglese); Opinicni sul dialogo fra catfolici
e comunisti; 1l tempo libero.

'elenco da indubbiamente un'idea del nosiro orien-

tamento, che & la ragion d'essere del foglio: esaminare e

cimoiare forme di conirclio dal basso in tutil i campi
della vita sociale, nel guadro di una costruzione di shruts
fure socialiste.

Ci siamo anche accordafi per ampliare il numero dei
cellaboratori, per raccogliere il pid largo materiale pos-

sibile, per stabilire competenze in campi specifici, per in-

servenire nei convegni nei quali si dibattano problemi.
che interessano il nostro orientamento, pey prendere con-
tatio con asscciazioni a noi affini.
di vita del foglio intendjamo dare al nosiro lavero un
caraitere piv largo e cooperative, indicando anche, per
chiarezza, le differenze particclari che risuli‘asséro tra nol,
e percid firmeremo i nostri articoli,

Abbiame bisogno di quoie mensili di sostenitori, di ef-

ferte, di abbonamenti, ma, parimenti, di etitiche, di osser~

vazioni, di suggerimenti, di scritti proposti per la pubbli-
cazione, di libri e arlicoli o segnalazioni di essi,
La direzione del feglio & passata a me, anche se, per

ragioni amministrative, & ancora indicato il nome di Lan-

stria culturale che non mira che al sollazzo,

Da questo ferzo anno

liboro si pud superare Uidea che la religione sia gia tutta fotta, custodita inf
lo religione aperta & formazione quotidiana, nell’esperienza, n
flessione, anche nella conoscenza. Per esempio, come potrebbe 'uomo di oggi, semn:
conoscere la crescente diffusione del metodo nonviolen
mondo (da cid che ha fatto Gandli alle loite dei negri d’America,

al szerific

per la pace con le tecniche nonwiolente), che & propric co:
giosa, perché non mira alla distruzione degli avversari, non presenia che la 1
lenza, si fonda sulla solidarietd intrepida degli inermi, fa appello all’unitd inti
tutti gli esseri? Una nuova vita religiosa sale all’orizzonte del mondo.

Perché il tempo libero sia influenzato da questi orientamenti e non da wi

bisogna creare instancabilmente cel

fede e di lavoro, liberi e aperti.
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le Consulte popolari amministrat

sono comitati di cittadini eletti dalla int
popolazione dei rioni, paesi e frazioni
Comune, con il compito di affiancare e
molare in continuita il lavoro degli am
nistratori del Comune, preparando criti
¢ proposte, e portandole alla discussi
con eventuali modifiche e aggiunte di
semblee popolari regolarmente e freque
mente convocate.

T
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 UN DIRITTO DELL'UCMO

Avrticolo 25 ; Ogni individuo ha diritto al
e allo svage, comprendendo in cid una ragicne\
mitazione delle ore di layoro e ferie periodiche
“buite,

Da « Dichiarazione un],verséle det dirittl dellt

nrx

AL SERVIZIO DI UN FINE RELIGICSC

La Chiesa uttavia esclude dagli svaghi Vozi
sidera (parol¢ di Paolo Vi) che

| « il riposo fisico e merale indispensabile alla

di;?eﬁsione dello spirito e del corpo sia mess¢
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a festa va guardata non solo dal lato ricreativo,ma
dal lato della possibilita di celebrare la compresenza anche dei
morti,di visitare le loro tepmbe,di riviverli nelle grandi musi=
che,nella rievocazione dei grandi atti morali,religiosi,sociali
dell'umanitad.A questo si arriva diffondendo un'educazione reli=
glosa aperta,non istituzionale,rivolta a stabilire un contatto
sempre piu intimo con l'intima compresenza di tutti,nessuno mor=
to e tutti aiutanti noi a realizzare i valori.Non & il tempo li=
bero che ha scristianizzato il mondo,ma & il cristianesimo che
ha perduto il suo valore scambiando la tradizione per la verita,
l'autoritarismo per 1l'umilta,il formalismo per l'interiorita,non
professando assolutamente la nonAyiolenza,la modestia,l'apertura.
Solo il tempo libero pud condurre ad una nuova vita religiosa.
Anzitutto perché il tempo libero fa vivere la libertd,e la liber=
t4 pud condurre all'eddnismo,ma anche alla ricerca seria,alla co=
noscenza @i alti modelli,all'elevazione,e poi perché nel tempo
libero si pud superare l'idea che la religione sia gia tutta fat=
ta,custodita infallibilmente da alcuni:la religione aperta & for=
mazione quotidiana,nell'esperienza,nella riflessione,anche nella
conoscenza.rer esempio,come potrebbe l'uomo di oggi,senza l'atti=
vitad del tempo libero,conoscere la crescente diffusione del meto=
do nonviolento nel mondo(da cid che ha fatto Gandhi alle lotte
dei negri d'America,al sacrifiocio dei buddhisti,alle lotte per
la pace con le tecniche nonviolente),che € proprio cosa religio=
sa,perché non mira alla distruzione degli avversarg,non presenta
che la benevolenza,si fonda sulla solidarieta intrepida degli i=
nermi,fa appello all'unitd intima di tutti gli esseri? Una nuova
vita religiosa sale all'orizzonte del mondo.

Perché il tempo libero sia influenzato da questi orientamenti
e non da un'industria culturale che non mira che al sollazzo,bi=
sogna creare instancabilmente centri di fede e di lavoro,liberi

e aperti.w} |
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