
 
Decalogo Speak-UP 

I. Scegli UNA SOLA tematica delle 4 disponibili, concentrati su 

quella. 

 

II. Il gruppo può proporre MASSIMO: 2 Elementi di Analisi e 2 

Media/Canale su cui intraprendere azioni e/o attività 

 

II I .  Se non sei sicuro non esitare: CHIEDI 

 

IV.  Non sei portatore di un'unica verità, lascia parlare anche gli altri e 

ASCOLTA! 

 

V. Scrivi e FORMALIZZA su carta ognuna delle idee che vengono 

espresse dal gruppo o le perderai 

 

VI. Le informazioni che trovi sul retro del tema scelto sono solo indicative 

NON FOSSILIZZARTI su quelle! 

 

VII. E’ importante “USCIRE DAGLI SCHEMI” non aver timore di 

esprimere la tua visione. 

 

VIII. Non fermarti alle prime ipotesi che ti vengono in mente, anche se 

sembrano corrette. APPROFONDISCI! 

 

IX. Hai poco tempo. RISERVA GLI ULTIMI 10 MIN. disponibili a 

scrivere sui due cartelloni ciò che è emerso dal gruppo 

 

X. Sul cartellone sii sintetico, utilizza PAROLE CHIAVE  e brevi frasi 

per sintetizzare ciò che poi spiegherai a voce. 


