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In	sintesi

Audizione	della	Terza	commissione	con	CFU	Italia,	A.Ma.R.	Umbria	e	A.I.S.F.	in	merito	alla	proposta	di	legge	di	Andrea
Romizi	(FI)

(Acs)	Perugia,	28	ottobre	2026	-	La	Terza	commissione	dell’Assemblea	legislativa	dell’Umbria	ha	ascoltato	questa
mattina	i	rappresentanti	di	Comitato	Fibromialgici	Uniti,	Associazione	umbra	malati	reumatici	-	A.MA.R.	Umbria	e
Associazione	italiana	sindrome	fibromialgica	in	relazione	alla	proposta	di	legge	di	Andrea	Romizi	(FI)	"Disposizioni	per
il	riconoscimento,	la	diagnosi	e	la	cura	della	fibromialgia".

Prima	degli	interventi	il	consigliere	Romizi	ha	ricordato	che	la	proposta	di	legge	punta	“a	sostenere	e	promuovere	il
riconoscimento	della	fibromialgia,	o	sindrome	fibromialgica,	quale	patologia	cronica	e	invalidante.	Impegna	inoltre	la
Regione	a:	favorire	l’accesso	ai	servizi	e	alle	prestazioni	erogate	dal	servizio	sanitario	regionale;	promuovere	la
conoscenza	della	malattia	tra	i	medici,	gli	operatori	sanitari	e	la	popolazione;	favorire	la	prevenzione	delle	complicanze,
la	diagnosi	e	la	qualità	delle	cure;	adottare	provvedimenti	finalizzati	all’esenzione,	per	i	malati	residenti	sul	territorio
regionale,	dalla	partecipazione	al	costo	per	prestazioni	fornite	dal	servizio	sanitario	regionale”.

Alessandra	Verducci	(A.Ma.R.):	“Positivi	gli	interventi	per	chi	ha	già	avuto	la	diagnosi	di	fibromialgia.	Il	problema	è
averla,	una	diagnosi.	Mancano	medici	specializzati	per	una	malattia	per	la	quale	non	esiste	alcuna	prevenzione	e
nessuna	cura	e	questo	noi	lo	segnaliamo	dal	2005.	Servono	reumatologi	che	abbiano	a	disposizione	una	serie	di
collaboratori	di	altre	discipline,	cosa	che	ad	oggi	non	esiste”.

Barbara	Suzzi	(CFU):	“La	fibromialgia	rientrerà	nei	Lea	dal	30	ottobre	e	quindi	non	sarà	più	invisibile	ma	l’accesso
all’esenzione	richiederà	la	certificazione	del	reumatologo.	Abbiamo	predisposto	delle	proposte	di	modifica	per	la
proposta	di	legge,	che	dovrà	occuparsi	anche	della	specializzazione	dei	medici.	La	fibromialgia	viene	inserita	nelle
malattie	reumatiche	ma	richiede	una	equipe	di	riferimento	che	comprenda	anche	altri	specialisti.	Auspichiamo	una
rapida	approvazione	della	legge,	che	dovrebbe	occuparsi	anche	dei	pazienti	non	gravi,	dato	che	nel	tempo	purtroppo	lo
diventeranno.	Non	è	quindi	corretto	prevedere	diversi	livelli	di	gravità	della	malattia,	dato	che	essa	risulta	invalidante	a
prescindere	da	essi.	Il	Percorso	diagnostico	terapeutico	assistenziale	(Pdta)	potrebbe	essere	rapidamente	predisposto
dalla	Regione	Umbria,	così	come	già	avvenuto	nel	Lazio”.	MP/
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