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“La	crescita	dello	sport	umbro	passa	dall’impegno	e	dai	risultati”
26	Novembre	2025
In	sintesi

La	presidente	Sarah	Bistocchi	ha	incontrato	il	campione	europeo	di	Ju	Jitsu	Andrea	Calzoni

(Acs)	Perugia,	26	novembre	2025	–	“Lo	sport	è	una	palestra	di	vita,	uno	strumento	contro	la	solitudine	e	il	disagio.	Ha
un	potere	educativo	e	formativo	che	migliora	le	condizioni	di	salute	fisica	e	mentale	di	chi	lo	pratica.	Inoltre,	in	Umbria,
è	diventato	anche	sinonimo	di	eccellenza”.	Così	la	presidente	dell’Assemblea	legislativa	dell’Umbria,	Sarah	Bistocchi,
che	nei	giorni	scorsi	ha	incontrato	a	Palazzo	Cesaroni	il	sei	volte	campione	europeo	di	Ju	Jitsu	Andrea	Calzoni,
accompagnato	dal	padre	Raffaele	Calzoni	e	dal	presidente	della	Fijlkam	Umbria,	Andrea	Arena.

“Ho	voluto	ringraziare	Andrea	per	il	lustro	che	sta	portando	all’Umbria	con	il	suo	impegno	sportivo	–	ha	detto	la
presidente	Bistocchi	–	soprattutto	come	modello	per	i	più	giovani,	che	hanno	bisogno	di	esempi	virtuosi	e	che	devono
essere	stimolati	ad	approcciarsi	ad	una	società	sana,	fatta	di	valori	positivi	e	non	tossici.	Calzoni	e	la	Invictus	Perugia
stanno	anche	portando	risultati	positivi	nell’ottica	di	una	promozione	di	sport	finora	considerati	‘minori’,	ma	che	invece
insegnano	disciplina	e	rigore,	e	che	regalano	anche	grandi	soddisfazioni.	Siamo	al	fianco	di	Andrea,	che	si	concentrerà
nel	prossimo	campionato	del	mondo	che	si	terrà	ad	Ostia,	e	di	tutti	quegli	atleti	e	atlete	che	si	impegnano	per	un
risultato	con	dedizione	e	serietà”.	PV/AO/mp

Source	URL:	http://consiglio.regione.umbria.it/informazione/notizie/comunicati/la-crescita-dello-sport-umbro-passa-
dallimpegno-e-dai-risultati	

List	of	links	present	in	page

http://consiglio.regione.umbria.it/informazione/notizie/comunicati/la-crescita-dello-sport-umbro-passa-dallimpegno-
e-dai-risultati


