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CONFERENZA	STAMPA:	PRESENTAZIONE	VI	EDIZIONE
PELLEGRINAGGIO	ASSISI-GUBBIO	“IL	SENTIERO	DI	FRANCESCO”
27	Agosto	2014
In	sintesi

Presentata	a	Palazzo	Cesaroni	la	sesta	edizione	de	“Il	sentiero	di	Francesco”,	pellegrinaggio	di	tre	giorni	che	ripercorre
l'itinerario	da	Assisi	a	Gubbio	compiuto	dal	Santo	nell'inverno	tra	il	1206	e	il	1207.	Un	evento	aperto	a	tutti	e	all'insegna
della	riconciliazione	con	sé	stessi	e	con	gli	altri.

(Acs)	Perugia,	27	agosto	2014	–	Presentata	a	Palazzo	Cesaroni	la	sesta	edizione	de	“Il	sentiero	di	Francesco”,
pellegrinaggio	di	tre	giorni	che	ripercorre	l'itinerario	da	Assisi	a	Gubbio	compiuto	dal	Santo	nell'inverno	tra	il	1206	e	il
1207,	dopo	la	rinuncia	all'autorità	paterna	e	la	spoliazione.	L'evento	è	promosso	dalle	diocesi	di	Assisi-Nocera-Gualdo
Tadino	e	Gubbio,	d'intesa	con	le	famiglie	francescane	e	con	il	sostegno	della	Regione	Umbria,	della	Provincia	di	Perugia
e	delle	amministrazioni	comunali	di	Gubbio,	Assisi	e	Valfabbrica.

Il	programma	prevede	la	partenza	da	Assisi	nella	mattinata	di	lunedì	1	settembre	e	l'arrivo	nel	tardo	pomeriggio	a
Valfabbrica	(distanza	14,5	chilometri),	dove	i	pellegrini	troveranno	sistemazione	nei	luoghi	deputati	all'alloggio;	il
secondo	giorno	consiste	nella	tappa	da	Valfabbrica,	con	partenza	dall'abbazia	di	Santa	Maria	Assunta,	pranzo	al	sacco
con	visita	della	chiesa	di	Caprignone	e	arrivo	in	serata	a	Vallingegno	(20	chilometri);	terza	e	ultima	tappa,	quella	di
mercoledì	3	settembre,	dall'abbazia	di	Vallingegno	alla	Chiesa	di	Santa	Maria	della	Vittoria	a	Gubbio	(14	chilometri),
che	fu	il	luogo	dell'incontro	tra	San	Francesco	e	il	lupo.

“Un	cammino	anche	interiore,	nel	senso	di	una	riconciliazione	con	sé	stessi	–	ha	spiegato	il	vescovo	di	Gubbio,	Mario
Ceccobelli	–		ma	anche	con	gli	altri,	per	cercare	un	dialogo	con	i	'lupi'	di	questi	tempi	difficili,	seguendo	l'insegnamento
del	Santo”.

“Il	nostro	tempo	è	caratterizzato	dalla	velocità	–	ha	detto	l'assessore	regionale	alla	cultura	Fabrizio	Bracco	–	e	dalla
voracità	nei	consumi,	quindi	c'è	difficoltà	a	fermarsi	per	riflettere,	per	cui	il	viaggio	ha	valore	in	sé,	al	di	là	della	propria
fede,	come	riscoperta	di	valori	profondi,	autentici”.

Il	presidente	del	Consiglio	regionale,	Eros	Brega,	ha	ricordato	quanto	l'Umbria	sia	legata	a	questo	evento,	sottolineando
l'importanza	di	una	riflessione	fatta	insieme	sui	valori	di	questo	cammino,	auspicando	una	forte	partecipazione	degli
umbri.

La	partecipazione	è	libera	e	gratuita	mentre	alcuni	servizi,	come	pernottamenti,	pasti	e	navette,	sono	a	pagamento.	I
ristori	saranno	offerti	grazie	all'iniziativa	“Campagna	amica”	della	Coldiretti,	con	prodotti	a	chilometro	zero.	Servono
scarpe	comode,	meglio	se	già	usate,	vestirsi	a	strati,	munirsi	di	k-way	e	piccolo	ombrello	da	zaino,	torcia,	borraccia	e,
per	chi	scegli	l'ospitalità	povera,	sacco	a	pelo	e	materassino.	Riferimento	on	line:	www.ilsentierodifrancesco.it

Ma	l'iniziativa	non	si	esaurisce	nei	tre	giorni	di	pellegrinaggio:	con	la	28esima	edizione	di	“Gubbio	città	del
Ben...essere”	già	nella	giornata	del	3	settembre,	presso	l'abbazia	di	Vallingegno,	ci	sarà	l'accensione	della	fiamma	del
Ben...essere,	preludio	alla	tavola	rotonda	che	si	svolgerà	il	4	settembre	nella	Sala	trecentesca	del	Comune	di	Gubbio,
sui	“Millenium	goals	ONU”,	con	al	centro	degli	interventi	le	tematiche	sulla	nutrizione	e	sulla	lotta	alla	fame	nel	mondo.
Seguiranno	altre	iniziative	di	carattere	scientifico	inerenti	la	salute	a	cura	del	Centro	studi	nutrizione	umana,	che	si
protrarranno	fino	al	30	aprile	2015.	PG/
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